
 

 

AROMA PRO  
 
 
PUBLIC : Professionnels de la santé 

 

L’objectif est de permettre à des professionnels de la santé d’appréhender 

l’aromathérapie, de l’associer à l’activité principale, et/ou de l’utiliser  

pour conseiller.  

 

CONTENU : 

 

� Qu’est-ce qu’une huile essentielle, 
� Biochimie de l’huile essentielle 
� Procédé de fabrication de l’huile essentielle 
� Visite de la Distillerie (suivant lieu et date de formation)* 
� Dénomination, classification, propriétés  
� Précautions d’emploi, conseils d’utilisation 
� Les différentes formes galéniques et formes d’applications, 

d’administration  

� Principes de l’olfaction 
� Etude de 40 HE (olfaction, plante, propriétés, indications, usages) 
� Formulaires d’aromathérapie pratique 

 

 
 

* Certaines formations peuvent se dérouler sur un autre site que les Agnels (où se trouve la distillerie) 

 
 


